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Рисуем и раскрашиваемРисуем и раскрашиваем
ИГРАЙ И РАСТИ!

Цель этой книги

Эта рабочая тетрадь научит ребёнка пра-
вильно держать восковой карандаш и поль-
зоваться им. Полученные навыки помогут 
в будущем освоить написание букв и цифр. 
В путешествие по страницам книги ребёнок 
отправится вместе с Кузей и  Лолой — луч-
шими друзьями, которые любят приключе-
ния и всегда готовы помочь другим. Занима-
тельный сюжет и разнообразные задания 
обязательно понравятся ребёнку, а также 
будут способствовать развитию мелкой мо-
торики и подготовят руку к письму.

Как правильно держать восковойКак правильно держать восковой 
карандашкарандаш
Не переживайте, если поначалу ребё-Не переживайте, если поначалу ребё-
нок будет сжимать карандаш в кулаке;нок будет сжимать карандаш в кулаке; 
постепенно он научится держать егопостепенно он научится держать его 
правильно.правильно.

Лучший способ держать восковой 
карандаш
Чтобы восковой карандаш не сло-
мался, его нужно держать ближе 
к заострённому концу. Не требуйте 
от ребёнка, чтобы он сразу держал 
карандаш правильно и не ломал его. 
Следите за успехами ребёнка, подба-
дривайте его и позволяйте ему учиться 
постепенно, шаг за шагом.
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Пример

1

Нарисуй линии от  до . 

Знакомься: это Кузя и Лола. 

Они очень любят рисовать.

Сегодня ребята отправляются 

с друзьями в путешествие!

ЛолаЭля

ХруняКузя
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Пример

2

Нарисуй линии от  до . 

Друзья едут в город. Помоги Кузе 

и Лоле проехать по мостам.

Едем в город!
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