
Самым главным навыком для вашего первоклассника станет не умение писать 
и читать, а его психологическая готовность к школе.

За пять лет работы с детьми в возрасте 3–7 лет я заметила, что они делятся 
на два лагеря: одни мечтают о школе ещё в детском саду и просят поскорее 
купить им рюкзак, школьную форму, пенал и отправить в школу. Другие не хо-
тят уходить из детского сада, и в итоге первый День знаний становится стрессом 
для всей семьи.

Чтобы этого не произошло с вами, советую готовиться заранее:

—  если ваш ребёнок не ходил в подготовительный класс, рекомендую в конце 
августа показать ему дорогу в школу;

—  обязательно проведите экскурсию по школе;

— покажите класс, в котором он будет учиться;

— по возможности, познакомьтесь с первым учителем заранее;

—  утром первого школьного дня приготовьте на завтрак любимое лакомство 
ребёнка;

—  пригласите родных и близких, чтобы всем вместе проводить первоклассника 
в школу.

Вот и Конни отправляется в первый класс. И вместе с родителями знакомится 
со школой, волнуется, кто будет её новыми друзьями, радуется школьным по-
даркам и покупкам. И с радостью начинает учёбу.

Лана Богомаз,
главный редактор

«Альпина.Дети»
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На обратном пути Конни с любопытством заглядывает в открытые 

классы. На ближней стене висит зелёная школьная доска. В каждом 

классе есть умывальник. У дальней стены почти везде —  стеллажи 

с книгами, играми и папками. В некоторых классах парты стоят 

группами, где-то большим кругом или рядами друг за другом.`
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На стенах развешаны плакаты- тренажёры и яркие карты. Окна тоже 

украшены картинками. Где-то на подоконниках стоят цветы, а в одном 

классе есть даже аквариум. Конни нравится в школе. Вдруг опять звенит 

звонок. Все дети бегут обратно в классы. Конни прижимается к маме, 

чтобы её не сбили с ног.
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Конни ещё нужно купить много разных вещей для школы. В субботу 

она вместе с родителями отправляется в магазин и покупает: краски 

в красивой коробке, кисточки, толстые цветные карандаши, простой 

карандаш с очень толстым грифелем, деревянную линейку, тетради, 

папки, альбом для рисования, ножницы, клей и ещё много всякой 

всячины. Дома Конни сама подписывает все школьные принадлежности.
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В классе Конни на доске написано приветствие:

— «Добро пожаловать в «1 Б» класс!» —  читает мама вслух.

Конни садится вместе с Юлией за парту у окна. Они кладут школьные 

кульки на стол, а ранцы ставят на пол. Конни рассматривает класс. 

Он выглядит не так, как в День знакомства со школой. На стенах нет 

летних картинок, а на дальней стене рядом со шкафом висит большой 

плакат с их птицами. Конни быстро находит там и свою птичку.
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Над доской — картонный поезд с вагончиками, которые везут буквы. 

Парты поставлены в круг. Напротив Конни сидят близнецы. Конни знает 

ещё со Дня знакомства со школой, что одну из них зовут Мерве.

«Как же зовут другую? —  пытается вспомнить Конни. —  И кто из них 

кто?»

Добро 
пожаловать 

в «1 Б» класс!
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Гид для родителей. Как заниматься с Конни?

Конни каждый день открывает для себя что-то новое. Следите за её новыми приключениями!

Учите ребёнка читать 
вместе с Конни!

Развивайте речь 
и воображение ребёнка 
вместе с Конни.

Развиваем память 
вместе с Конни.

conni.club @alpinadeti

Новинка Новинка Бестселлер Бестселлер

Пробуждаем 
интерес к чтению

Малыши такие нетерпеливые, 
так и норовят поскорее 
перевернуть страницу, не успев 
дочитать до конца. В книгах 
про Конни иллюстрации на каждой 
страничке, и они точно совпадают 
с текстом. Ваш малыш сможет 
считывать историю с картинок.

Тренируем 
речь

Изучили все иллюстрации? 
Предложите малышу рассказать, 
что происходит на картинках. 
Вот Конни с друзьями гуляет на 
школьном дворе. Куда залезает 
Конни? А что делают девочки 
под деревом? Посчитай, сколько 
ребят гуляет во дворе?

Тренируем 
память

Вы уже прочитали историю? 
Тогда закройте книгу и предложите 
малышу вспомнить, про что 
была эта история. С кем Конни 
хотела учиться в одном классе? 
Что подарили Конни бабушки 
и дедушка?
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