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Конни радостно подпрыгивает на диване, 

потом перебирается на столик, спрыгивает 

на пол, залезает на кресло, оттуда — на диван, 

и так по кругу. На улице дождь, но Конни всё 

равно весело. Маму же эти прыжки совсем 

не радуют. Она боится, что Конни упадёт или 

громкие звуки помешают соседям.

— Давай заканчивай! — говорит она и идёт 

к двери:  кто-то звонит.
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За дверью стоит фрау Кайзер. Она как раз живёт этажом ниже, 

прямо под ними. Но она пришла не из-за шума, а за посылкой, которую 

мама забрала для неё сегодня утром. Соседка улыбается, глядя на то, 

как Конни прыгает в гостиной. Её внучка Майя тоже очень любит везде 

лазать и прыгать.
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— Поэтому Майя ходит на детскую 

гимнастику. Конни тоже там понравится, — 

говорит фрау Кайзер. — Хочешь попрыгать 

в большом спортивном зале вместе с другими 

детишками, а, Конни?
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Конни эта идея по душе. Её маме тоже. 

Она сразу же звонит в секцию гимнастики 

и спрашивает, может ли Конни прийти и что 

нужно для занятий. А нужно не так много: 

футболок у Конни в шкафу предостаточно, 

легинсы тоже есть, только вот чешки 

или кеды для гимнастики им придётся 

купить.
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А ещё они покупают прочную 

ткань в красно- белую полоску. 

Из неё мама шьёт сумку для 

спортивных вещей, а Конни ей 

помогает.
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В следующий вторник они приходят к большому спортивному 

залу рядом со зданием начальной школы. Конни с гордостью несёт 

свою новую сумку со спортивной одеждой. Перед входом уже стоят 

несколько детей со своими родителями. Фрау Кайзер и Майя тоже тут. 

Многие дети, не дожидаясь занятий, прыгают и играют в догонялки. 

Но Конни решает покрепче держать маму за руку, пока зал не откроют.
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В раздевалке у стен стоят лавочки. Над ними висят планки с крючками. 

Все дети переодеваются. Многие уже справляются сами, другим помогают 

взрослые. Конни сама надевает легинсы, но с полосатой футболкой 

и кедами ей нужна помощь. Мама тоже переобувается, потому что 

в уличной обуви в спортивный зал никому заходить нельзя.
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Переодевшись, дети бегут в зал. Конни и её мама тоже идут туда 

и здороваются с тренером, фрау Зидемайер. Дети могут называть её 

просто Элфи.

Она разложила по всему залу мячи, и ребята теперь с ними играют.
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Одни бьют по мячу ногой. Другие подбрасывают его высоко в воздух 

и пытаются поймать. Многие кидают мяч в сторону и бегут или ползут 

за ним. Две маленькие девочки сидят на полу и катают мячик друг другу.
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