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❧

Г О Р О Д : В О З Р А С Т : Ч Т О З А ХО Т Е Л А :

Лос-Анджелес,
СШ А 79 Получить главную роль 

в кино

Медсестра Кей Д’Арси всю жизнь мечтала быть актрисой
и сниматься в голливудских фильмах. В 69 лет она решилась, наконец,

осуществить свою мечту и отправилась покорять Голливуд.

2
Кей Д’Арси,

которая работает убийцей

В 69 лет Кей Д’Арси уехала из Лондона завоевывать Лос-
Анджелес. К будущему голливудскому триумфу она 
отнеслась со всей ответственностью: записалась в школу 
киноактеров, ходила по кастингам, играла в эпизодах. 
Крупных ролей не попадалось, но Кей все равно была 
счастлива: у нее появилось множество новых знакомых, 
она занималась любимым делом и вела жизнь, о кото-
рой можно было только мечтать. Она чувствовала себя 
настоящей голливудской актрисой! Это состояние, вне 
зависимости от результата, приносило ей радость и на-
полняло жизнь новым смыслом. Не важно, что стать зве-
здой не получалось. Д’Арси постоянно совершенствовала 
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свое мастерство. Даже начала изучать боевые 
искусства — освоила тай-чи и филиппинскую 
борьбу на палках.

В ожидании главной роли она провела 
десять лет. Она уверяет, что это были пре-
красные годы: «Наступило лучшее время 
моей жизни. Я увлеченно училась и занима-
лась любимым делом, не обращая внимания 
на предрассудки и общественные стереотипы. 
Это само по себе огромное счастье».

Через десять лет случилось то, о чем мечта-
ет каждая начинающая актриса. Кей Д’Арси 
неожиданно пригласили сыграть Агента-88, 
«самого опасного убийцу в мире», в одноимен-
ном голливудском сериале. Во время кастинга 
продюсеры были поражены умением 79-лет-
ней Д’Арси превращаться из хрупкой леди 
в безжалостного убийцу, и она с легкостью 
прошла пробы. Ее героиня — женщина, владе-
ющая смертельными для своих врагов бое-

выми приемами. «По сюжету Агент-88 якобы 
страдает болезнью Альцгеймера, но в действи-
тельности она самый настоящий воин», — уве-
ряет она. Все трюки в сериале Д’Арси (которой 
недавно исполнилось 80) выполняет сама.

Кей Д’Арси считает, что она похожа на свою 
героиню, ведь у них обеих лучшее время 
жизни наступило после семидесяти. Актриса 
надеется, что сериал «Агент 88» (его премье-
ра состоялась в 2013 году) станет источни-
ком вдохновения для всех людей ее возраста 
и покажет, что возможности для воплощения 
мечты есть у всех, независимо от прожитых 
лет. Надо только бороться и не сдаваться, не-
смотря на неудачи.

«Каждый может осуществить свою мечту, 
главное — решиться», — уверена она.

Ее шестеро детей и 11 внуков, которые 
остались в Лондоне, до сих пор не могут в это 
поверить.
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❡

Важно верить в себя
и доверять своим 

внутренним ощущениям. 
Нельзя позволять 

общественным 
стереотипам 

ограничивать вашу 
жизнь. Возможно 

все. Я по-настоящему 
не понимала этого 

до 70 лет.

Кей Д’Арси говорит:

Купить книгу на сайте kniga.biz.ua >>>

https://kniga.biz.ua/book/psychology/115/4288/?utm_source=site&utm_medium=pdf&utm_content=4288



