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3

Мета: Чому ми це дивимося?

Чому ми дивимося фільми?
Перше питання, яке я ставлю своїм студентам-кінематографістам: 

«Чому ми дивимося кіно?». Більшість із них ніколи про це не дума-
ли. Тож вони міркують, піднімають руки і починають пропонувати 
відповіді. 

Існує багато причин, чому ми усі дивимося фільми, і поки студенти 
висловлюють припущення, я записую їхні відповіді на дошці. Ми хоче-
мо розділити досвід з героями та нашими друзями. Ми дивимося, аби 
дізнатися щось нове. Ми дивимося, щоб насолодитися видовищами. 

Ми прагнемо побачити інші світи, в які ніколи не потрапимо. 
Ми хочемо почути гарну історію. Хтось каже, 

що ми дивимося, щоб утекти. Але від 
чого? «Від нудьги!» — лунає від-
повідь, і студенти сміються. Але 
чому вони сміються? Можливо, 

тут є підказка.

Найцікавіша відповідь на це питання, яку 
я неодмінно отримую: «Ми дивимося, щоб розважитися». 

На це я завжди кажу: «Так, це правда». Гаразд, тепер ми 
знаємо, що дивимося фільми, аби розважитися. Тоді 

я питаю далі: «Чи може розуміння того, що ми ди-
вимося кіно заради розваги, допомогти нам стати 

кращими режисерами?». Вони одностайно по-
годжуються, що ні. Це і справді не дає нам ні-

чого корисного, лише вказує напрям руху. 
Проте у нас немає мапи. Тож мусимо 

копнути глибше і самостійно окреслити територію — що і робитиме-
мо в цій книзі. Ми копатимемо глибше, доки не здобудемо відповіді, 
які запропонують конкретні засоби та прийоми, що допоможуть 
«розважити» аудиторію. Тож звідси питання: а що ж таке розвага? 
Пригадую одну історію... 

1001 ніч розваг
Ми вирушаємо у подорож до нашої уяви. Прочитайте цей абзац, 

а потім повільно і глибоко вдихніть й заплющте очі. Уявіть, що вас 
запросили до райського місця. Десь високо в Альпах, якщо ви охоче 
катаєтеся на лижах. Відчуваєте холодний, рвучкий вітер, що несе вам 
в обличчя свіжий пухнастий сніг? Якщо вам до вподоби пляжі, уявіть 
ваш приватний пляж з ідеальними хвилями для серфінгу, шумом оке-
ану і криками чайок над головою. Можливо, ви полюбляєте джунглі, 
сповнені ароматів екзотичних квітів та цікавих тварин, що повзають 
довкола. Зупиніться на мить і уявіть свої враження. Що ви бачите? 
Які звуки чуєте? Як це місце відчувається? Яка тут температура? 
Дайте волю своїй фантазії, а по тому натисніть уявну кнопку «пауза» 
і повертайтеся. 

Приємне відчуття, правда? Але чи є тут історія? Ні, поки що маємо 
лише захопливу фантазію. Як довго ви хотіли б дивитися на це на екра-
ні? Хвилину? П’ять хвилин? Гадаю, невдовзі вам захочеться дізнатися, 
чи відбуватиметься щось. 

Повернімося до фантазії, і я дам вам більше інформації. Вас — саме 
вас — покликала могутня правителька до цього раю і розкішного 
палацу. Знову натискаємо «паузу». Чи це вже історія? Що ж, тепер 
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постають деякі питання. Чому вона викликала вас? Чого вона хоче? Історії досі 
немає, але ми наближаємося. 

Натисніть «відтворити» і поверніться до своєї уяви. Я забув дещо сказати. 
Це досить важливо, тож я подумав, що вам варто знати: правителька, яка вас 
викликала, божевільна. Так, ви все правильно зрозуміли, вона планує вбити 
вас вранці. Скоріше, натисніть «паузу» ще раз. 

Чи маємо ми тепер історію? Майже — точно є деяка напруга і конфлікт. 
Це початок історії. 

Натисніть «відтворити». Що ви робитимете? Ваш розум шалено шукає рі-
шення. Втекти неможливо — скрізь охорона. Може, спробувати пояснити пра-
вительці, що вбивати — це погано? Вона божевільна, пам’ятаєте? Поясненнями 
божевільного не змінити. На жаль, логіка і факти не переконують навіть нор-
мальних людей. Якщо ви бодай колись намагалися змінити чиїсь релігійні або 
політичні переконання, ви розумієте марність логіки. Які варіанти? Можливо, 
спробувати спокусити правительку, закохати її в себе. Але, на жаль, ви дізнає-
теся, що її колись зрадили і саме тому вона збожеволіла. Є ще ідеї? 

Ви зіткнулися з божевільною правителькою, яка планує вбити вас вранці. 
Що ви зробите? Натиснете кнопку «пауза» у своїй уяві? Молитиметеся, щоб 
завтрашній день ніколи не настав? Ні, просто глибоко вдихніть і почніть з ча-
рівних слів: «Одного разу, колись давно…». Так, ви розповісте історію. Саме 
так зробила Шагразада в «Тисячі і одній ночі». 

Історія звучить приблизно так: «У міфічній країні колись жив могутній 
цар-султан, якого зрадила дружина. Це розбило йому серце, тож, щоб ніколи 
більше не відчувати біль зради, він щоночі брав нову наречену, а на світан-
ку її вбивав. Він був могутнім правителем, але не найкращим вирішувачем 
проблем». 

Божевілля царя руйнувало його королівство, тож Шагразада вирішила по-
класти цьому край. Вона мала стати наступною нареченою султана. Її батько 
був дуже засмучений, почувши це, але довіряв дочці і пристав на пропозицію.

Тієї ночі зустрічі з царем Шагразада  потайки змовилася зі своєю сестрою 
Дуньязадою. Шлюбна ніч затягувалася, і, згідно з їхнім попереднім планом, 
Дуньязада мала попросити царя про послугу. Оскільки в цю ніч вона змогла б 
побачити свою сестру востаннє, Дуньязада попросила султана, щоб він дозволив 
їй почути одну з дивовижних історій Шагразади. Не вбачаючи нічого поганого 
в цьому невинному проханні, султан погодився. Шагразада заходилася плести 
свої чари словами, що описували великі пригоди. Коли вона розповідала казку 

Дуньязаді, султан теж слухав і, сам того не помітивши, потрапив у полон чар 
Шагразади.

Але на цьому історія Шагразади не закінчилася, адже дівчина мусила до-
жити до світанку. Що тут вдіяти? Вона залишила своїх уявних героїв висіти 
на краю скелі і промовила, що вже дуже пізно. Як бачите, вона знала магічні 
таємниці оповіді — питання, що саме рухають історію. Секрет Шагразади 
у тому, що... стривайте, я поки не можу цього розповісти. Тож продовжмо 
з’ясовувати, що відбулося далі. 

Шагразада знала, що цар-султан жадав дізнатися, що сталося з героєм і герої-
нею, які залишилися висіти на скелі. Тому замість того, щоб убити її наступного 
ранку, султан дочекався ночі, аби почути продовження казки. Він хотів дізнатися, 
що буде далі. Її таємний план спрацював. Оповідь Шагразади тривала тисячу 
і одну ніч, протягом якої султан змінювався. Відтоді вони з Шагразадою жили 
довго і щасливо, а королівство було врятоване. 

То як саме змінився цар-султан? Шагразада знала, що оповідач подібний до 
черевомовця, чия лялька живе власним життям — так само, як і історія. Лялька 
може говорити обурливі речі, і, оскільки скидається на те, що це говорить саме 
вона, їй це може зійти з рук. Так само функціонує історія: вона нібито розгор-
тається сама собою, але насправді розвивається завдяки мистецтву оповідача. 
Шагразада точно знала, що хоче сказати султанові, і знала, як це сказати. Вона 
використовувала розповідь як форму і, як вправна ткаля, вплітала у свої захо-
пливі пригодницькі історії ідеї моралі, поняття добра і зла та довіри до людей. 
Вона не говорила султанові, що вбивати погано; завдяки її казкам султан бачив 
це на власні очі. Якби вона просто сказала султанові, що вбивати — це погано, 
її убили б. Якби вона сказала «довірся мені», її убили б ще раніше. Натомість 
під виглядом казки про велику пригоду, що її вона розповідала сестрі, Шагразада 
змогла передати своє справжнє послання. Султан переживав цю історію про-
тягом тисячі і однієї ночі, і вона змінювала його. Шагразада була майстерною 
черевомовницею. Її історії неначе розповідали самі себе, і султан губився в них, 
проте в них він себе і знаходив. 

Коли я хвилююся перед пітчингом історії, то завжди згадую Шагразаду. 
Вона неймовірно надихає. Ось чому я вирішив використати її історію, щоб 
продемонструвати принципи та техніки, що їх ми вивчатимемо тут. На щастя, 
якщо ми не розповімо гарну історію, нас не вб’ють, хай навіть іноді здається, 
що так може статися. Але саме це стоїть на кону в сторителінгу — ніщо інше, 
як життя і смерть. 
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Натовп зустрічає дві постаті...

Дівчина наближається до них.

Шагразада зустрічає її погляд.

які йдуть у протилежному напрямку.

Вона дивиться...

Вона посміхається до дівчини.

і пильно стежить за ними.

ДІВЧИНА: «Мамо, це була Шагразада».

Купити книгу на сайті kniga.biz.ua >>>

https://kniga.biz.ua/ua/book-rezhysura-opovidi-profesiinyi-storitelinh-ta-tekhniky-rozkadruvannia-dlia-ihrovoho-kino-ta-animatsii-0047231.html


10

МАТИ: «Може, все ж таки є надія».

ДУНЬЯЗАДА: «Чому ти думаєш, що султан тебе послухає?»

ШАХРАЗАДА: «Просто дотримуйся нашого плану».

Шагразада і Дуньязада, її сестра, продовжують рух до палацу.

ДУНЬЯЗАДА: «Кажуть, він з’їхав з глузду!»

Дуньязада кидається навздогін.

Дуньязада намагається переконати сестру припинити свою 
божевільну подорож.

ШАГРАЗАДА: «А якщо султан вибере ту дівчину своєю наступною 
нареченою? Або навіть тебе?»

Палац вабить їх.
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