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ЦЕ НЕ ПРОСТО ПРИКРАСА. 
ЦЕ — ЗВ’ЯЗОК. ТОЙ САМИЙ, 
ЯКИЙ НЕ ОБІРВЕТЬСЯ, НАВІТЬ 
ЯКЩО ЗАГУБИШ НИТКУ. 
БО СПРАВЖНЄ — НЕ РВЕТЬСЯ.

Майстриня не бралася за силянку абияк. Не можна було сідати 
до роботи з гнівом, образою чи тривогою в грудях. Це знали 
всі. Бо прикраса не бреше — вона вбирає все, що в тобі, а по-
тім — віддає.

Перед початком плетіння мили руки. Розчісували волосся. Сі-
дали біля вікна або до печі — там, де світло й тепло. Часто 
співали. Інколи — молились. Рухи були повільні, точні, рит-
мічні — як молитва, промовлена в тиші. Кожна бісерина — 
це краплина енергії. І коли вплітаєш ї ї у візерунок, ти ніби 
прокладаєш стежку: від себе — до іншої людини. Через час. 
Через землю. Через серце.
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СИЛЯНКА 
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Світ змінюється. Села витісняються містами, хустки — піджа-
ками, печі — кав’ярнями. Але силянка не загубилась. Вона 
просто трохи змінилась, щоби закріпити своє місце.

Сучасні майстрині плетуть ї ї не гірше, ніж колись — просто те-
пер у них під руками чеський бісер, сталеві застібки й тися-
чі відтінків на вибір. Техніка не зникла, вона видозмінилась: 
з вишитого по пам’яті — у схеми, з бабусиних колисанок — 
у PDF, з усної традиції — у майстер-класи. Але найголовні-
ше лишилося незмінним — серце. Бо й зараз, коли майстри-
ня бере в руки нитку, вона запитує себе те саме: «Для кого 
я плету?» І це не просто питання про покупця. Це про те, яку 
історію вплести. Який спогад. Яку силу.

Більшість силянок сьогодні мають довжину близько 34–41 сан-
тиметра — це комфортна довжина, щоби обійняти шию без 
зайвого тиску. Часто до них додають подовжувач — кілька 
ланок металевого ланцюжка або мереживну зав’язку, щоб 
можна було регулювати, підбираючи до сукні чи сорочки.

Ширина — зазвичай 4–6 сантиметрів. Це вже не вузенька стріч
ка з одного ряду, як колись у будні. Це — повноцінний комі-
рець. Такий, що не губиться на тлі одягу, а говорить чітко: 
«Я тут. І я — з традиції».

Щодо матеріалів — тут панує якість. Чеський бісер, що не тьмя-
ніє. Скляні намистинки, що грають на світлі. Фурнітура з нер-
жавійної сталі, щоб не залишала слідів. І головне — уваж-
ність. Бо справжня силянка не просто красива. Вона — точна. 
Симетрична. Жива.

А візерунки… Їх сотні. Деякі — реконструкції з музейних збі-
рок, інші — авторські. Але всі вони дихають. Бо навіть наймо-
дерніша силянка однаково залишається українською. У ній 
завжди буде трохи землі, трохи неба, трохи болю, трохи ра-
дості. І дуже багато любові.
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Чеський бісер Preciosa, 10-го розміру:МАТЕРІАЛИ:

Ця силянка виконується у техніці класичного сітчасто-
го плетіння. 

ТЕХНІКА:

	🙔 у першій частині ми плетемо стійку в техніці сітки з кро-
ком по 3 та розширювальний край у тій самій техніці 
з кроком по 5;

	🙔 у другій частині доплітаємо нижні два ряди в техніці 
сітки з кроком по 7 і більше.

ОПИС МАЙСТЕР-КЛАСУ:

93 г

50 г
40 г
20 г

з’єднувальні кільця, застібка
TITAN 100

Фурнітура: 
Нитка: 

СИЛЯНКА

Кількість бісеру зазначена з неве-
ликим запасом, адже навіть у межах 
одного розміру бісер Preciosa може 
різнитися за сортом, що впливає на 
відсоток браку в упаковці.

ЗАГАЛЬНА ВАГА ПРИКРАСИ:

93190
03050
23980

Червоний
Білий
Чорний
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 11 бісеринок червоного кольору → 2 білі → 1 червону → 2 білі → 
2 чорні → 44 червоні. Після виконання першого набору про-
пускаємо 11 червоних бісеринок і проходимо голкою через 12-
ту червону по напрямку вгору → так утворюється «крапелька» 
[ Схема 21 ].

набираємо 5 червоних бісеринок, пропускаємо 5 червоних бі-
серинок на наборі й через 6-ту червону проходимо голкою по 
напрямку вгору; знову набираємо 5 червоних бісеринок, про-
пускаємо 5 і через 6-ту проходимо голкою; ще раз повторює-
мо попередню дію і після цього набираємо 5 білих бісеринок, 
пропускаємо 5 червоних і через 6-ту червону проходимо гол-
кою; далі набираємо 5 червоних бісеринок і проходимо голкою 
через 3 червоні → 2 чорні → 1 білу. Далі набираємо 1 білу → 
1 червону → 1 білу бісеринку, пропускаємо 3 після тієї, з якої 
виходить нитка, і через 4-ту бісеринку проходимо голкою. На-
бираємо 1 червону → 2 білі бісеринки, пропускаємо 3 після тієї, 
з якої виходить нитка, і через 4-ту бісеринку проходимо голкою; 
потім набираємо 1 червону → 1 чорну → 1 червону бісеринку, 
пропускаємо 3 після тієї, з якої виходить нитка, і через 4-ту бі-
серинку проходимо голкою; далі набираємо 2 білі → 1 черво-
ну бісеринку і проходимо голкою через «вузлову» бісеринку. 
[ Схема 21 ] [ Схема 22 ]

набираємо 2 білі → 2 червоні бісеринки і проходимо голкою через 
середню з набору по 3 білу по напрямку вниз. Далі набираємо 
1 білу → 2 чорні бісеринки і проходимо голкою через середню 
з набору по 3 чорну; набираємо 2 чорні → 1 білу бісеринку і про-
ходимо голкою через середню з набору по 3 білу; набираємо 
1 червону → 2 білі бісеринки і проходимо голкою через серед-
ню з набору по 3 червону.

Потім набираємо 2 білі → 2 чорні → 5 червоних бісеринок і прохо-
димо голкою через середню з набору по 5 червону; набираємо 

ПЕРШИЙ НАБІР: 

1-Й РЯД: 

2-Й РЯД: 

(1)
ВАЖЛИВО:

після «вузлової» бісеринки має залишитися 15–20 см нитки — 
це потрібно для того, щоб пришити на ній застібку після завер-
шення роботи.
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ДЛЯ ПОЧАТКУ РОБОТИ НЕОБХІДНО НАБРАТИ 
➀ ЧЕРВОНУ БІСЕРИНКУ Й ЗАВ’ЯЗАТИ НА НІЙ ВУЗОЛ 
(ЦЕ БУДЕ ТАК ЗВАНА «ВУЗЛОВА» БІСЕРИНКА). 
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