
КАК ОБЪЯСНИТЬ РЕБЕНКУ, ЗАЧЕМ НУЖНА УБОРКА?

Из порядка снаружи рождается порядок внутри. Когда что-то не ладится, 

все нервничают и ссорятся — самое подходящее время для генеральной 

уборки квартиры. Очень важно делать ее вместе, всей семьей.

Уютная постель, аккуратно расставленные на полках вещи, которые 

не грозят упасть на голову, пол, по которому можно ходить босиком, не 

опасаясь наступить на кубики LEGO, — все это создает ощущение, что 

мир тебя любит. 

Ненужные вещи, которые годами не используются, отнимают энергию 

и собирают пыль. Уборка и избавление от хлама придают сил и дарят 

ощущение свободы, а еще открывают пространство для новых игр.

Превращать ужасное в прекрасное — приятный труд, которым можно 

гордиться. Как в сказке: вы убили чудовище и расколдовали волшебный 

дворец!

Если выбросить ненужное и освободить место, оно обязательно запол-

нится чем-то новым. Родители и сами любят покупать игрушки, но вид 

захламленной детской их часто останавливает.

В беспорядке теряется много вещей: иногда просто забываешь, сколько 

дома хороших игрушек. Уборка — время приятных находок.

В чистой квартире появляется и праздничное настроение. Прекрасный 

повод позвать гостей, испечь торт или просто повеселиться!
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