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Программа «Как это построено» (Building Big) начина-

лась как пятисерийный фильм о строительстве мостов, 

туннелей, небоскребов, куполов и плотин. На протяже-

нии двух лет вместе с продюсерами и разными съемоч-

ными группами я колесил по четырем континентам, 

меняя одну гостиницу на другую, и беседовал с множе-

ством разных людей: проектировщиками, строителями 

и конструкторами. 

Создатели фильмов обычно интересуются «человече-

скими» историями: честолюбивыми замыслами своих 

героев, их разочарованиями и успехами. Я же обнару-

жил, что меня больше увлекает техническая сторона 

вопроса, так сказать, «болты и гайки». Такой уж я чело-

век. Почему проектировщики остановили свой выбор 

именно на этой конструкции, а не на какой-то другой? 

Почему использовали сталь, а  не  камень или бетон? 

Почему построили именно здесь? Эти вопросы застави-

ли меня обратиться к процессам, с которых начинается 

любое строительство, к этапу, когда инженеры и проек-

тировщики пытаются сформулировать задачи и после-

довательность их решения. Именно эти размышления 

окончательно убедили меня в  необходимости написа-

ния книги — печатного «сопровождения» к своим 

фильмам. 

В ней рассмотрены далеко не все сооружения, подо-

бранные для съемок телесериала. Книга посвящена 

тому, как инженеры, встретившись с, казалось бы, нере-

шаемой  проблемой, усилием ума и  воли ее решают. 

Согласитесь, есть что-то воодушевляющее в том, что все 

грандиозные и внушающие трепет своим величием 

постройки являются результатом принятия человече-

ских решений и последовательной цепи их реализации. 

Когда осознаёшь, что здравый смысл и логика играют 

при строительстве не меньшую роль, чем воображение 

и технические ноу-хау, огромные сооружения становят-

ся гораздо понятнее и  воспринимаются совершенно 

иначе.

 ПРЕДИСЛОВИЕ
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Каждое сооружение, описанное в этой книге, само гото-

во рассказать нам, почему и как оно было построено, — 

нужно только знать, на что именно обратить внимание. 

Из всех крупных инженерных сооружений мосты, пожа-

луй, наиболее «словоохотливы». Они —  идеальные объ-

екты для начала нашего разговора. 

При возведении современных мостов большое вни-

мание уделяют вопросам экономичности. Мосты, как 

правило, состоят из небольшого количества состав-

ных частей, и их конструкция видна как на  ладони. 

Уникальными их делают не  украшения, а  строение 

и особенности местоположения. Впрочем, старинные, 

украшенные скульптурами мосты легко позволяют 

рассмотреть, как они устроены. И  хотя каждый мост 

проектируется как будто заново (отчего и  возникает 

невероятное количество вариаций), по сути, существу-

ет всего пять видов конструкций для этих построек: 

стоечно-балочные, арочные, консольные, подвесные 

и — новички в этом списке — вантовые мосты. Мосты, 

вошедшие в эту книгу, не обязательно являлись круп-

нейшими сооружениями своего времени, но каждый 

из них — это результат неординарных решений, при-

нятых инженерами и строителями.

Все эти сооружения были построены с  одной 

целью  — соединить берега водных преград: задача, 

которая не теряет актуальности и по сей день. На про-

тяжении многих веков ее решение требовало от людей 

изрядной изобретательности, фантазии и  смелости. 

Результатом этих усилий стало появление на  свет 

необыкновенных  конструкций, настоящих памятни-

ков инженерной мысли. 

МОСТЫ
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Власти Древнего Рима поставили перед инженерами 

задачу — возвести мост, который соединил бы берег реки 

Тибр с  островом, находящимся в 60 метрах от него. 

На остров ездили отнюдь не для развлечений — на нем 

располагалась больница. Новый мост должен был отве-

чать, как это часто бывает, двум взаимоисключающим 

требованиям: быть удобным для пешеходов, то есть 

не слишком крутым, и в то же время достаточно высоким, 

чтобы под ним могли проплыть суда. 

Сразу встал вопрос: из чего строить этот мост? Целиком 

из дерева? Или использовать деревянные балки, укрепив 

их на каменные опоры? Но такое сооружение, как опаса-

лись предусмотрительные римляне, могло легко разру-

шиться при пожаре. Еще один вариант  — каменный 

арочный мост: конструкция долговечная, да и огонь ей 

не страшен! Вот только не всякому здоровому человеку, 

не говоря уж о пациенте больницы, будет под силу прео-

долеть крутой подъем и спуск. 

В конце концов этот важный для города мост решили 

строить, объединив две каменные арки. Получилась очень 

прочная (мост стоит по сей день), достаточно высокая (под 

ней свободно проплывают корабли) и сравнительно поло-

гая конструкция. Чтобы сделать ее еще более устойчивой 

во  время ежегодных разливов Тибра, к  двум основным 

аркам по  краям были добавлены еще три небольшие. Это 

снизило нагрузку на мост во время паводков. 

Достойное во  всех отношениях решение! Настолько 

достойное, что руководивший работами Луций Фабриций 

велел высечь свое имя на каменной кладке моста в четы-

рех местах. 

МОСТ ФАБРИЧО
Рим, Италия, 62 год до н. э.
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ВРЕМЕННАЯ 

ДАМБА

Стена 
из бревен

Глиняный 
заполнитель

Кружало

Замковый камень

Древнеримские инженеры прекрасно понимали: любая 

конструкция прочна ровно настолько, насколько прочны 

опоры, на которых она установлена. Построить надежную 

опору непросто даже на земле, а уж посередине реки — это 

особое искусство. Скорее всего, строители моста Фабричо 

начали работу летом, когда река обмелела. Они отвели 

воду при помощи водонепроницаемой перемычки. Затем 

построили вокруг места возведения центральной опоры 

временную дамбу. Отгородив ее внутреннее пространство 

деревянной стеной, они откачали воду, расчистили сухой 

участок русла и возвели опору.

Арочная конструкция, соединившая берега Тибра, 

имела не  менее важное значение для прочности моста, 

чем его опоры. Каменные арки выкладывались поверх 

временной деревянной разборной формы  — кружала. 

Работа считалась законченной, когда на свое место уста-

навливали последний, так называемый замковый камень. 

Но если бы сразу после этого убрали кружало, то камни 

из свода арки могли выпасть (камням это обычно неплохо 

удается), и она бы разрушилась. Чтобы этого не произош-

ло, прежде чем разобрать кружало, пространство над 

аркой заполнили каменной кладкой. В результате камни 

свода придавило друг к другу, что сделало арочную конст-

рукцию еще прочнее. Арки успешно удерживали вес мас-

сивного каменного моста, передавая его нагрузку через 

опоры на фундамент. 

Тот факт, что мосту Фабричо уже больше 2000  лет 

и он по-прежнему исправно служит людям, показывает, 

что удачное сочетание формы и материала очень важно 

в строительстве мостов.
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