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дне з улюблених слiв неврологiв - «дефiцит». Ним позна­

чають порушення чи вiдсутнiсть певних функцiй нервовоi: 
. . 

системи: втрату здатност1 спшкуватися, рухатися, втрату 

мовлення, пам'ятi, зору, самоiдентичностi, а також безлiч iнших 

розладiв i втрат певних функцiй або спроможностей. Для кожноi: 

з таких дисфункцiй (а це ще один наш улюблений термiн) ми мае­

мо особливi найменування: афонiя, афемiя, афазiя, алексiя, апра к -
. • . . • • . u . u 

с1я, агноз�я, амнез1я, атакс�я - кожне в1дпов�дае певюи розумов1и 

чи нервовiй функцii, порушенiй чи втраченiй внаслiдок хвороби, 

травми або через вади розвитку. 

Наукове вивчення взаемозв'язкiв мiж мозком i свiдомiстю запо­

чаткував Брока·, коли 1861 року у Францii" вiн з'ясував, що «афазiя» 

(деякi ускладнення експресивноrо мовлення) систематично в ини -
. . . 

кае внасл�док уражень певно1 д�лянки тво1 пmкул1 мозку. 

Це вiдкрило птях до розвитку церебрально1 неврологii:, науки, 
-u . . 

що ш у наступн1 десятил1ття вдалося поступово скласти «карту»

людського мозку та вiдстежити взаемозв'язки мiж певними здiб-
. . . 

ностями - л1нгв1стичними, 1нтелектуальними, перцептивними 

тощо - i вiдповiдними мозковими «центрами». Наприкiнцi столiт­

тя автори найгрунтовнiших дослiджень - передусiм Фройд, який 

тодi працював над книжкою «Про афазii"», - дiйшли висновку, що 

така «картографiя» е надто примiтивною для складноi" внутрiшньоi: 

структури ментальних актiв, фiзiологiчний базис яких, вочевидь, 

мае не менш заплутану конструкцiю. Особливо чiтко Фройд вiдчув 

• Поль П'€р Брока (1824-1880) - французький антрополог, xipypr, засновник Па­
ризького антропологiчного товариства. Дослiджуючи rоловний мозок, науковець

виявив центр мови, що нинi назива€Ться «звивина Брока». -Прим. пер.
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• • • V 

це, достджуючи певн1 порушення розшзнавання та сприиняття, 

я:кi вiн позначив новим термiном «агнозiя». Вiн вважав, що адек­
ватне розумiння агнозii та афазii" потребувало нового наукового 

пiдходу бiльш високого рiвня. 

Зародження новоi" науки про мозок i свiдомiсть, передбаченоi" 

Фройдом, вiдбулось у роки Другоi" свiтово'i вiйни в Pocii. I'i спiв ­
засновни:ками стали науковцi О. Р. Лурiя (а також його батько -

Р. А. Лурiя), Леонтьев, Анохiн, Бернштейн* та iншi дослiдники. 
Розвиток цiei надзвичайно плiдноi" науки, яку вони назвали 

нейропсихологiею, був справою всього життя Олександра Лypii". 

Щоправда, ця наука, навiть маючи революцiйне значения, досить 

повiльно досягала Заходу. У своiй основнiй науковiй працi «Вищi 

корковi функцii людини» (1962) Лурiя виклав своi тeopii" система­
тично. А зовсiм iнакший, бiографiчний або ж ,,патографiчний» 

пiдхiд автор застосував у книжцi «Втрачений та вiднайдений свiт,, 

(1971). Хоча обидвi цi роботи е практично досконалими, у них а в ­

тор навiть не наблизився до цiлого напряму неврологii. У книжцi 

«Вищi корковi функцii" людини» йдеться лише про функцii", за якi 
вiдповiдае лiва пiвкуля мозку; так само й у випадку Засецького, 

персонажа «Втраченого та вiднайденого свiту», значних уражень 
. . . 

зазнала саме лmа п1вкуля, тод1 як права залишалася неушкодже-

ною. Загалом усю iсторiю неврологii та нейропсихологii можна 
. . . . .. . . 

розглядати як 1стороо досл1дження лише л1во1 пmкул1 мозку. 

Проте, якщо наслiдки рiзноманiтних пошкоджень лiвоi: пiвкулi 
зафiксувати не так складно, то синдроми, пов'язанi з ураження­

ми тканин правоi: пiвкулi е значно менш помiтними. Саме тому 
• V • 

значения право� п1вкут тривалии час недооц1нювали, 11 називали 

«другорядною», а часом доволi зверхньо вважали за бiльш «при-

• Росiйськi науковцi: Олександр Лурiя (1902-1977) - психолог, iнiцiатор спiльних

наукових проектiв радянських, европейських та американських психологiв; Ро­

ман Лурiя (1874-1944) - професор, доктор медицини, терапевт, гастроентеролог;

Олексiй Леонтьев (1903-1979) - психолог, розробник психологiчноi тeopff дiяль­

ностi; Петро Анохiн (1898-1974) - фiзiолог, автор тeopff функцiональних систем,

учень I. Павлова; Микола Бернштейн (1896--1996) -психофiзiолог, засновник на­

уковоrтеорii психофiзiологiчноi органiзацП та регуляцii рухiв, засновник науковоr

школи бiомеханiки. -Прим. пер.
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мiтивну» - на противагу лiвiй пiвкулi, у розвитку яко1 вбачали 

справжнiй розквiт еволюцi1 людини. Такий пiдхiд е певною м i ­

рою обrрунтованим: лiва пiвкуля органiзована та спецiалiзова­

на складнiше, адже 11 формування вiдбувалося за часiв пiзнiшо­

rо розвитку мозку в приматiв, особливо людиноподiбних. Наче 

комп'ютер, пiд'еднаний до базового тваринного мозку, лiва пiвку­

ля вiдповiдае за проrрами та схеми. Тим часом саме права пiвку­

ля контролюе ключовi функцii розпiзнавання дiйсностi, критично 

необхiднi для виживання кожно1 iстоти. Класичну неврологiю 

завжди бiльше цiкавив схематичний пiдхiд, нiж самi явища, тож 
. . . 

«химерним» синдромам право� п1вкул1 перш� дослщники не могли 
V • 

знаити лог1чних пояснень. 

У минулому цi явища вже намагалися вивчати - до прикладу, 

наприкiнцi 1890-х синдроми, пов'язанi з ушкодженнями право1 пiв­

кулi мозку, дослiджував rабрiель Антон, а 1928-ro - Отто Пьотцль. 

Та, як не дивно, цим роботам не надали належно1 оцiнки. В однiй 

з останнiх книжок <<Основи нейропсихологii:,, Лурiя присвятив цiй 

темi короткий, проте багатонадiйний роздiл, завершивши його та ­

кими словами: 

Цi ще зовсiм не вивченi синдроми враження право� пiвкулi пiд­
водять нас до однiе1 з основних проблем - до ролi правоi пiвкулi 
у безпосереднiй свiдомостi. Синдроми враження правоi пiвкулi ще 
не достатньо вивченi ... Цi дослiдження ... перебувають у процесi до­
опрацювання. 

Завершити деякi з цих робiт Лурй вдалось уже в останнi мiсяцi 

боротьби з невилiковною хворобою. Анi за життя автора, анi по­

смертно в PociI IX так i не надрукували. Одначе Лурiя встиг надi ­

слати цi рукописи до Англi1 Рiчарду Л. rperopi', який плануе опу­

блiкувати IX пiд власною редакцiею в «Оксфордському посiбнику 
• • •• 

З питань СВJДОМОСТl» 

• Рiчард Ленrтон Гperopi (Richard Langton Gregory; 1923-2010) - анrлiйський пси­

холог, почесний професор Бристольськоrо унiверситету. -Прим. пер.

- КНИжка «Oxford Comparuon to Mind» вийшла друком 1987 року у видавництвi

«Oxford University Press» у Велиюй Британii. -Прим. пер.
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У дослiджуваних випадках внутрiшнi ускладнення вiдповiдають 

зовнiшнiм. У пацiентiв iз синдромами правоi пiвкулi виникають не 
. . . . 

труднощ1 з розум1нням - у них, радше, зовс1м зникае здатн1сть до 

усвiдомлення власно1 хвороби. Бабiнскi' називав це «анозагнозi­

ею». До того ж, уявити собi внутрiшнiй стан, вiдчути все, що вiд ­

буваеться з такими пацiентами, часом не пiд силу навiть найчутл и ­

вiшому спостерiгачевi, чий власний досвiд е безмежно далеким вiд 

переживань хворих. 

Синдроми ж лiвоi пiвкулi, на противагу згаданим вище, опи­

сати та уявити значно легше. 1 хоча синдроми право1 пiвкулi е не 

менш поширеними, анiж лiво1 (чому, власне, мало би бути iнак­

ше ?) , в лiтературi з неврологi1 та нейропсихологi1 на кожен опис 

синдромiв правоi пiвкулi знайдуться сотнi описiв лiво1. Проте, зi  

слiв Лурi1, вивчення синдромiв правоi" пiвкулi мае фундаментальне 

значения i потребуе створення ще однiе1 науки - «особистiсно1», 

або ж, як вiн 11 називав, «романтичноi"» неврологiI. Адже такi до­

слiдження вiдкривають нам пиях до вивчення фiзичних основ осо­

бистостi, нашого <<Я». На думку Лурi1, створення тако1 науки слiд 

було б розпочати з детального опису конкретного випадку глибо­

кого враження правоi пiвкулi мозку - з icтopi1 хвороби, що могла 

б стати доповненням та вiдображенням картини, протилежно1 до 

хвороби, описаноi у книжцi «Втрачений та вiднайдений свiт». В од­

ному з останнiх листiв до мене Лурiя писав: «Публiкуй такi спо­

стереження, нехай навiть у формi коротких нарисiв. Це - царина 

великих чудес». Зiзнаюсь, вивчення цих проблем завжди особливо 

мене iнтригувало, адже вони обiцяють вiдкрити сфери, не вiдомi 

науцi, вказуючи пиях до бiльш вiдкритоi" та вiльноi неврологii й 
. . .  . . . . .. 

психологн, яю разюче в�др1знятимуться в�д консервативно�, меха-
. - ·-

НlСТИЧНОl неврологи минулого. 

Насправдi дефiцити у традицiйному розумiннi цiкавлять мене 
. . . 

значно менше, юж невролог1чн1 розлади, що позначаються на осо-

бистостi пацiента. Причинами цих численних видiв розладiв ста­

ють не лише порушення певних функцiй, але й надлuшкu - тож, 

• Жозеф Бабiнскi (Joseph Jules Fran�ois Реше Bablnski; 1857-1932) - французький

невролог польського походження, учень Жана Мартена Шарко. -Прим. пер.
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вочевидь, цi двi категорii слiд розглядати окремо. Та вiд самого по­

чатку треба зауважити, що хвороба нiколи не обмежуеться браком 

чи надлишком - це завжди ще й реакцif хворих Сякими б дивними 

не виявлялися засоби iхньоi боротьби) на фiзичному та особистiс-
. . . . . 

ному рmнях, спрямоваю на вщновлення, зам1ну, компенсац1ю, на 

збереження власноi iдентичностi. Дослiджувати або впливати на 
. . . . . . . 

так1 реакцп - для т.карm не менш важливе завдання, н�ж шукати 

першопричину в розладах нервовоi системи. Подiбну думку пере­

конливо висловлюе Айвi Маккензi: 

А чим насправдi е певний «вид хвороби» або «нове захворювання»? 

На вiдмiну вiд натуралiста, що працюе iз цiлим спектром рiзних орга­
нiзмiв, якi, теоретично, усереднени.м чином адаптованi до пересiчно­

го середовища, лiкар мае справу з окремим органiзмом, з людською 

iстотою, що виборюе власну iдентичнiсть у загрозливих обставинах. 

Якими дивними не виглядали б способи та результати такоi" «бо­

ротьби за власну iдентичнiсть», психологiя вже давно виявила та 

визнала ix як явище. Насамперед це стало однiею з численних з а ­

слуг Фройда, який припускав, що параноiдальне марення е не пер­

винним симптомом, а спробами свiдомостi Сякими б невдалими 

вони не виявлялися) врятувати свiй свiт, який поглинае суцiльний 

хворобливий хаос. Аналогiчнi iдei висловив i Айвi Маккензi: 

Патофiзiологiя синдрому паркiнсонiзму дае змогу ДО('Jliдити упоряд­

коваJtuй хаос - хаос, спричинений, передусiм, руйнуванням важли­
вих iнтеграцiйних систем, що у подальшому процесi реабiлiтацii ви ­

никае повторно на нестабiльнiй основi. 

Якщо у «Пробудженнi» я вивчав «упорядкований хаос», спричине­

ний рiзними проявами однiеi хвороби, то у цiй книжцi йдеться про 

низку упорядкованих хаосiв, викликаних багатьма рiзними хворо­

бами. 

Найважливiшим, як  на мене, випадком, описаним у першому 

роздiлi «Втрати», е унiкальна форма зоровоi агнозii в icтopii ,,Чоло-
• u 

в1к, якии сплутав дружину з капелюхом». 

Цей випадок, на мою думку, мае фундаментальне значения, 
•V • V 

адже належить до явищ, що кидають виклик одн1и 1з наиустале-
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ЧдСТИНА ПЕРША · ВТРАТИ 

. . .. . .. 

н1ших акс1ом класично1 невролог11, а саме - твердженню, що 

уш:кодження головного мозку, якими б вони не були, призводять 

до втрат або порушень здатностi до абстрагування чи категориза­

цii (за визначенням Курта rолдштайна'), обмежуючи сприйняття 

лише емоцiйним та конкретним. У 1860-х роках схожу тезу сфор­

мулював i Г'юлiнrс Джексон ... 

Проте у випадку доктора П. ми побачимо дещо цiлковито проти­

лежне -це iсторiя пацiента, який абсолютно втратив (хоча й лише 

у вiзуальному аспектi) усе емоцiйне, конкретне, особисте i «реаль­

не» ... пiсля чого сприйняття його звузилося до суто абстрактного 

та категорiального, що мало часом абсурднi наслiдки. Цiкаво, як 

би це пояснили Джексон i rолдштайн? Я часто уявляю собi, як про­

шу ix оглянути доктора П., а тодi запитую: «Ну що, панове! I що ви 

на це скажете?» 

• Курт fолдштайн (також Голдштейн) (Kurt Goldstein; 1878-1965)- американський

невролог, психiатр нiмецького походження, один iз засновникiв нейропатопсихо­

логii та rештальт-психологii'. -Прим. пер.

•• Джон Г'юлiнrс Джексон (John Hughlings Jackson; 1835-1911) - анrniйський не­

вролог, вiдомий науковими працями на тему епiлепсii', локалiзацii неврологiчних

фун�щiй та афазii'. -Пр11м. пер.
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Чолов1к, ЯКИЙ СПЛУТАВ ДРУЖИНУ 

З КАПЕЛЮХОМ 

октор П. був видатним музикантом, багато рокiв спiвав 

в оперi, а потiм став шанованим викладачем мiсцевоi' М у ­

зичноi' академii'. Саме там mд час роботи зi студентами 

вперше далися взнаки його дивацтва. Часом хтось зi студентiв до 

нього звертався, але доктор П. не впiзнавав його, точнiше, не впiз­

навав його обличчя. Та щойно той починав говорити -i професор 

тут-таки впiзнавав його за голосом. Подiбних iнцидентiв ставало 

щоразу бiльше, що викли:кало сум'яття й острах - а часом призво­

дило й до комiчних ситуацiй. Адже доктор П. не лише дедалi гiрше 

розрiзняв обличчя, а ще й починав бачити i'x там, де взагалi нiкого 

не було. Вiн мiг привiтно, як мiстер магу·, погладити пожежний 

гiдрант або лiчильник на автостоянцi, сприймаючи i'x за голови 

дiтлахiв. Або ж часом дружньо звертався до рiзьблених меблевих 
- . . 

ручок, щиро дивуючись tхньому мовчанню у в�дповщь. 

Спершу такi чудернацькi помилки здавались усiм кумедними, 

та й сам доктор П. сприймав i'x за жарти. Чи ж не його неповторне 

почуття гумору й витiвки дзен-буддистського штибу не залишали 
� 

нiкого байдужими? Иого блискучi музичнi здiбностi були на висо-

тi; вiн не скаржився на жоднi хвороби й почувався, як нiколи, до­

бре. Тож огрiхи його видавались усiм настiльки незначними i ку ­

медними, що нiхто й не надавав i'м особливого значения. 

Вiдчуття, нiби «щось тут не так», уперше виникло рокiв через три, 

з розвитком дiабету. Знаючи, що дiабет мiг дати ускладнення на очi, 

П. проконсультувався у лiкаря-офтальмолога, котрий ретельно його 

оглянув та перевiрив зiр. «lз вашими очима все гаразд, - зробив ви -

* Магу - пiдслiпуватий персонаж мультфiльмiв, створених у США в 1949 роцi; а нi ­

мацiйний герой, як i доктор П., не помiчав своiх фiзичних вад. -Прим. пер.
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